' ‘ NPC-Hundesport, Ziirich

2026 / Anmeldung Basis- und Junghundekurs

Sonntag

[ ] 14.00 — 15:00 Uhr

Termine

01 23.Aug. 02 30.Aug. 03 06.Sep. 04 04.0kt. 05 11.0Okt. 06 25.0kt. 07 08. Nov.
08 15.Nov. 09 22.Nov. 10 29.Nov. 11 06. Dez.

Kursleitung : Christine Bohlen, Regensbergstrasse 57, 8050 Zirich, Tel: 079 681 97 82 email: chris.boehlen@bluewin.ch
Info

Kursbeschrieb:

Der Junghundekurs folgt auf den Welpenkurs. Er eignet sich als Vorbereitung auf den oblig. Praktischen Hundekurs des
Kantons Zirich. Er empfiehlt sich auch fir frisch ibernommene altere Hunde z.B. aus dem Tierschutz.

Mit der Junghundezeit startet ihr in eine interessante Zeit. In dieser Phase, welche dann in die Pubertat mindet, wird dein Hund
eigenstandiger und seine Neugier auf das Leben da draussen wird immer grésser. Sein neues Moto heisst: «Hallo Welt was
hast Du mir zu bieten!»

Durch die hormonelle Umstellung am Ende der Junghundezeit steigt auch das Stresshormon Cortison an, was zu neuen
Unsicherheiten und zur schnelleren Erregung fiihrt. Diese Aspekte kdnnen eure Beziehung belasten. Im Kurs geht es darum,
trotz den evtl. Herausforderungen eure Beziehung und das Vertrauen ineinander weiter zu festigen, die Sozialisierung
weiterzufiihren, und die eigenen Trainingsfertigkeiten auszubauen.

Ziele:

Du weisst wie du eure Beziehung und das Vertrauen festigen kannst. Du lernst anhand von Ubungen, wie du den
Grundgehorsam aufbauen kannst. Wir widmen uns der weiteren Sozialisierung und den Bedurfnissen, die dein Hund hat. Ziel
des Kurses ist es, dass dein Vierbeiner dich entspannt im Alltag begleiten kann.

Inhalte:

» Kommunikation mit dem Hund, mit Markersignalen (Clicker oder Lobwort)
+ Motivation Uber die Bedirfnisse des Hundes

+ Aufbauen von Selbstwirksamkeit, Vertrauen und Bindung

» Gewulnschtes Verhalten aufbauen: Leinenfiihrung, Abruf, Warten

* Unerwinschtes Verhalten fair verhindern/unterbrechen

* Essbares auf dem Boden liegen lassen

* Training der Impulskontrolle

* Alltagstraining und Begegnungstraining mit anderen Hunden, Menschen, Joggern etc.
» Stress beim Hund erkennen — Uberforderung im Training vermeiden

* Entspannungs- und Aufmerksamkeitstraining

* Prasentation verschiedener Ideen zur artgerechten Beschaftigung

* Individuelle Beratung

Voraussetzung: Hund ist mind. 4 Monate alt
Maximal: 6 Teams
Einstieg ist nach Absprache jederzeit moglich (fortlaufender Kurs)

Ich melde mich und meinen Hund fiir den oben angekreuzten Kurs beim NPC-Hundesport, Zirich an.

Name: Hundename:

Vorname: Rasse/Mix:

Strasse: ChipNr.:

PLZ/Wohnort: Geburtsjahr Hund:

Telefon: [JRude [] Hindin [ kastriert

E-Mail:




' ‘ NPC-Hundesport, Ziirich

Der/Die Kursteilnehmende verpflichtet sich, eine Haftpflichtversicherung inklusive Hund von mindestens Fr. 3 Mio. abgeschlossen zu haben.

Unterschrift:

Datum:

Anmeldung: Christine Bohlen, Tel: 079 681 97 82 email: chris.boehlen@bluewin.ch
oder email: sekretariat@npc-hundesport-zuerich.ch

Kurskosten

5 Lektionen Erwachsene (a CHF 40.00) = CHF 200.00

5 Lektionen Erwachsene NPC Mitglied (a CHF 36.00) = CHF 180.00
= CHF 100.00

1 Privatstunde auf Anfrage



