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2026 / Anmeldung Minddog®

Freitag

[] 19:15 —20:15 Uhr

Termine

01 21. Aug. 02 28. Aug. 03 04. Sept. 04 09. Okt. 05 16. Okt.

Kursleitung : Christine Béhlen, Regensbergstrasse 57, 8050 Zirich, Tel: 079 681 97 82 email:
chris.boehlen@bluewin.ch

Minddog ®:

NPC-Hundesport, Ziirich

Das Minddog® Training wurde von Nadia Winter entwickelt. Es fordert die Kérperwahrnehmung, Kommunikation und
Orientierung am Menschen. Durch das Training werden die Hunde korperlich und geistig ausbalanciert.

An einem Kreis (dhnlich wie beim Longieren) sind verschiedene Balance-Gerate aufgestellt. Die Hunde werden angeleint von
einer Station zur nachsten Station gefiihrt. Der Hund erarbeitet sich jedes Gerat selbst. Dabei wird er von seinem Menschen
mit dem Clicker unterstitzt. Dadurch verbessert sich die Kdrperwahrnehmung und das schafft gleichzeitig eine bessere
Ausgeglichenheit gegenliber Umweltreizen und Begegnungen aller Art.

So lernen die Hunde eigene Entscheide und Losungen zu finden. Mensch und Hund finden auf eine freundliche Weise
zueinander. Dabei lernen beide die gegenseitige Kopersprache kennen und (iben die Kommunikation und die Orientierung.

Das Minddog® eignet sich fiir alle Hunde, insbesondere fir altere, unsichere, dngstliche, hyperaktive, unkonzentrierte Hunde
und solche mit Begegnungsproblemen gegeniiber anderen Hunden und Menschen.

In der Gruppe triffst du Hundehalter mit ahnlichen Themen. Wir unterstltzen einander und machen damit unsere Welt
wieder etwas einfacher.

Ziele beim Minddog®Training:

e Bessere Leinenfiihrigkeit

e Orientierung am Menschen

e Kommunikation Uber die Kérpersprache wird verbessert
e Erlernen der dialogischen Flihrung

e Begegnungen werden gelassener gemeistert

e \Verbesserung des Kérperbewusstseins

e Ausgeglichenheit im Alltag gegeniiber Umweltreizen

e  Freude am Training miteinander

e  Starkung der Resilienz

Der Einstieg ins Training ist auch nach dem Kursstart moglich. Die Einfiihrung findet dann als Einzellektion statt.

Ich melde mich und meinen Hund fir den oben angekreuzten Kurs beim NPC-Hundesport, Ziirich an.

Name: Hundename:

Vorname: Rasse/Mix:

Strasse: ChipNr.:

PLZ/Wohnort: Geburtsjahr Hund:

Telefon: [JRude [] Hundin [] kastriert
E-Mail:

Der/Die Kursteilnehmende verpflichtet sich eine Haftpflichtversicherung inklusive Hund von mindestens Fr. 3 Mio. abgeschlossen zu haben.

Datum: Unterschrift:
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Anmeldung: Christine Bohlen, Tel: 079 681 97 82 email: chris.boehlen@bluewin.ch
oder email: sekretariat@npc-hundesport-zuerich.ch
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NPC-Hundesport, Ziirich

Kurskosten

5 Lektionen Erwachsene Fr. 180.00

5 Lektionen Erwachsene NPC Fr. 140.00

1 Einzellektion Erwachsene a Fr. 40.00

1  Einzellektion Erwachsene NPC a Fr. 34.00

1  Privatstunde auf Anfrage a Fr.100.00

1 Private Einfuhrungslektion a Fr. 100.00 (falls anschliessend am Gruppenkurs teilgenommen wird)



